
F I N A L E  N AT I O N A L E  M A F  C U I S I N E  F R O I D E
6 L AU R E AT S  P O U R  L A  P R O M OT I O N  2022

La finale du concours Un des Meilleurs Apprentis de France s’est déroulée ce vendredi 30 septembre 2022 au CFA 
Médéric, dans le 17ème arrondissement de Paris.
Cette année, 15 candidats étaient finalistes de l’épreuve et devaient proposer deux réalisations :
- La truite de rivière et ses trois garnitures (une à base de lentilles, une à base de champignons, une à base de 
courges). Une sauce à base d’agrumes sera servie en saucière
- Le tapioca, les fruits de saison et les aromates

Au terme des 5 heures d’épreuves, le jury d’exception a désigné 6 lauréats.

Société nationale des Meilleurs Ouvriers de France
www.meilleursouvriersdefrance.info

LUCCIARINI Lorenzo 
I.F.I 03
(Allier)

Merci au CFA Médéric ainis qu’à nos partenaires nationaux et aux partenaires de la finale Cuisine Froide 

DAUPHIN Matteo 
Lycée Anne-Sophie Pic

(Var)

LACROUTS Anicée 
Lycée Biarritz Atlantique
(Pyrénées-Atlantiques)

HENNARD PaulLycée 
Lycée des métiers Vauban

(Yonne)

BARBIER Louis
Lycée Charles de Gaulle

(Oise)

MILTON Vo Phat 
Efma 
(Isère)


